
MISAS 
 

 El Manantial  
lunes, martes, jueves y 
viernes (a las 6.30pm) 
domingo (a las 8.00am) 
 

 “Stella Maris”  
miércoles (a las 6.30pm) 
jueves (a las 4.00pm) 
domingo (a las 4.00pm) 
 

MISA DÍA SABADO 
6.30 p.m. en Colonia 
Manantial  

 

 

● 
JUEVES EUCARISTICO: Este Jueves tendremos la 

adoración en la Iglesia del Manantial.  Dirigen la 
comunidad #4 para adultos San Vicente.  
● ASAMBLEA PARROQUIAL:  Gracias a todos 
que participaron en este gran trabajo que se 
hizo. Seguimos dando lo mejor.  
● FIESTA SANTO TOMÁS:  Este lunes es la 

fiesta litúrgica en honor de Santo Tomás. La 
feria es del 2 al 10 de marzo.   

● FIESTA DON BOSCO: Este jueves es la fiesta de San Juan Bosco, 
patrón de los jóvenes.  
● PRIMER VIERNES DEL MES: Este viernes tendremos adoración en el 
Manantial de 8 a.m. y termina con misa a las 6.30 pm. Invitados.   
● INSCRIPCIÓN CATEQUESIS: Estamos inscribiendo a los niños que quieren 
hacer su primera comunión y a los jóvenes para la confirmación.  Próximo 
domingo 3 de febrero tendremos la bendición de los catequistas en la Misa de 
8 a.m. y luego reunión con todos los padres de familia.  
● I FORMACIÓN PARA TODOS: Este sábado 2 de febrero tendremos la 
primera formación para todos en el salón del manantial de 3 p.m. hasta las 5 
p.m. Es una opotunidad nueva para formarse como buenos católicos.   
● STELLA MARIS T.V. EN PANAMÁ: Seguimos apoyando a nuestros 

voluntarios que con tanto amor están transmitiendo la JMJ 2019.   

MISA DE ENTREGA DE RELIQUIAS: Domingo 24 de febrero en parroquia Santo 

Tomás. Empezamos a las 8 a.m. La Misa empieza a las 10 a.m.   
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Colectas: 
 

Colecta del domingo en el manantial:  Q.    936.25 
Colecta del domingo Stella Maris:   Q.    983.25 
Colectas durante semana: Q.1,609.5.00 
Diezmo:  Q.   5,175.00 
Total:  Q.8,704.00 
¡Gracias por su generosidad! 

 

Visitas en aldeas:   
Domingo 27 : Sarita 
Martes 29: Baltimore y Santa María  
Miércoles 30: San Carlos y Las Pavas  
Viernes 1:  San Miguelito y Palestina.   
Sábado 2: Las Escobas.   
 

Arreglo de flores: Com. Luz y Vida. 

Reunión de Líderes y Consejo: Cada martes nos 
reunimos para la organización parroquial. Invitamos a 
todos los líderes de pequeñas comunidades. 

AVISO
S  

PARRO
QUIAL

ES  

Comúnmente se habla del sacramento 
de la “Confirmación”, palabra que 
significa "unción". Y, de hecho, a 
través del aceite llamado "sagrado 
Crisma", somos conformados, en la 
potencia del Espíritu, a Jesucristo, el 
cual es el único y verdadero "ungido", 
el "Mesías", el Santo de Dios. Hemos 
escuchado en el Evangelio como Jesús 
lo lee en Isaías. Es el ungido. Soy 
enviado y estoy ungido para esta 
misión. El término "Confirmación" nos 
recuerda que este Sacramento aporta 
un crecimiento de la gracia bautismal: 
nos une más firmemente a Cristo; lleva 
a cumplimiento nuestro vínculo con la 
Iglesia; nos da una especial fuerza del 
Espíritu Santo para difundir y defender 
la fe, para confesar el nombre de 
Cristo y para no avergonzarnos nunca 
de su cruz. Y por eso es importante 
ocuparse de que nuestros niños y 
nuestros jóvenes reciban este 
sacramento. Todos nosotros nos 
ocupamos de que sean bautizados y 
esto es bueno, pero, quizás, no le 
damos tanta importancia a que 
reciban la Confirmación. ¡Se quedan a 
mitad camino y no reciben el Espíritu 
Santo! Que es tan importante para la 
vida cristiana, porque nos da la fuerza 
para seguir adelante. 
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ACADEMIA DE 

MECANOGRAFÍA 

Y 

COMPUTACIÓN 

 

 

NOS UBICAMOS 

EN COLINAS II, 

ATRÁS DE  

IGLESIA CATOLICA 

STELLA MARIS. 

 

INSCRIPCIONES 

ABIERTAS 

PLANES: 

- PLAN DIARIO. 

- PLAN SABADO 

JORNADAS: 

 MATUTINA. 

 VESPERTINA. 

TEL: 5630-9790 
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1ª LECTURA (NEHEMÍAS 8, 2-4. 5-6. 8
-10) 

 En aquellos días, Esdras, el 
sacerdote, trajo el libro de la ley ante 
la asamblea, formada por los 
hombres, las mujeres y todos los que 
tenían uso de razón. Era el día primero 
del mes séptimo, y Esdras leyó desde 
el amanecer hasta el mediodía, en la 
plaza que está frente a la puerta del 
Agua, en presencia de los hombres, 
las mujeres y todos los que tenían uso 
de razón. Todo el pueblo estaba 
atento a la lectura del libro de la ley. 
Esdras estaba de pie sobre un estrado 
de madera, levantado para esta 
ocasión. Esdras abrió el libro a la vista 
del pueblo, pues estaba en un sitio 
más alto que todos, y cuando lo abrió, 
el pueblo entero se puso de pie. 
Esdras bendijo entonces al Señor, el 
gran Dios, y todo el pueblo, 
levantando las manos, respondió: 
“¡Amén!”, e inclinándose, se 
postraron rostro en tierra. Los levitas 
leían el libro de la ley de Dios con 
claridad y explicaban el sentido, de 
suerte que el pueblo comprendía la 
lectura. Entonces Nehemías, el 
gobernador, Esdras, el sacerdote y 
escriba, y los levitas que instruían a la 
gente, dijeron a todo el pueblo: “Este 
es un día consagrado al Señor, nuestro 
Dios. No estén ustedes tristes ni lloren 
(porque todos lloraban al escuchar las 
palabras de la ley). Vayan a comer 
espléndidamente, tomen bebidas 
dulces y manden algo a los que nada 
tienen, pues hoy es un día consagrado 
al Señor, nuestro Dios. No estén 
tristes, porque celebrar al Señor es 
nuestra fuerza”.       

Palabra de Dios. 

SALMO 18 

R/.  ¢ǵ ǝŜƴŜǎΣ {ŜƷƻǊΣ ǇŀƭŀōǊŀǎ ŘŜ 
vida eterna . 

La ley del Señor es perfecta del todo y 
reconforta el alma; inmutables son las 
palabras del Señor y hacen sabio al 
sencillo.  R/.  
En los mandamientos del Señor hay 
rectitud y alegría para el corazón; son 
luz los preceptos del Señor para 
alumbrar el camino.  R/. 

La voluntad de Dios es santa y para 
siempre estable; los mandamientos 
del Señor son verdaderos y 
enteramente justos. R/.  

Que sean gratas las palabras de mi 
boca y los anhelos de mi corazón. 
Haz, Señor, que siempre te busque, 
pues eres mi refugio y salvación. R/. 

 
2ª LECTURA  (CORINTIOS 12, 12-30) 

Hermanos: Así como el cuerpo es 
uno y tiene muchos miembros y todos 
ellos, a pesar de ser muchos, forman 
un solo cuerpo, así también es Cristo. 
Porque todos nosotros, seamos judíos 
o no judíos, esclavos o libres, hemos 
sido bautizados en un mismo Espíritu, 
para formar un solo cuerpo, y a todos 
se nos ha dado a beber del mismo 
Espíritu. El cuerpo no se compone de 
un solo miembro, sino de muchos. Si 
el pie dijera: “No soy mano, entonces 
no formo parte del cuerpo”, ¿dejaría 
por eso de ser parte del cuerpo? Y si 
el oído dijera: “Puesto que no soy ojo, 
no soy del cuerpo”, ¿dejaría por eso 
de ser parte del cuerpo? Si todo el 
cuerpo fuera ojo, ¿con qué oiríamos? 
Y si todo el cuerpo fuera oído, ¿con 
qué oleríamos? Ahora bien, Dios ha 
puesto los miembros del cuerpo cada 

uno en su lugar, según lo quiso. Si 
todos fueran un solo miembro, 
¿dónde estaría el cuerpo? Cierto que 
los miembros son muchos, pero el 
cuerpo es uno solo. El ojo no puede 
decirle a la mano: “No te necesito”; ni 
la cabeza, a los pies: “Ustedes no me 
hacen falta”. Por el contrario, los 
miembros que parecen más débiles 
son los más necesarios.  

Y a los más íntimos los tratamos 
con mayor decoro, porque los demás 
no lo necesitan. Así formó Dios el 
cuerpo, dando más honor a los 
miembros que carecían de él, para 
que no haya división en el cuerpo y 
para que cada miembro se preocupe 
de los demás. Cuando un miembro 
sufre, todos sufren con él; y cuando 
recibe honores, todos se alegran con 
él. Pues bien, ustedes son el cuerpo de 
Cristo y cada uno es un miembro de 
él. En la Iglesia, Dios ha puesto en 
primer lugar a los apóstoles; en 
segundo lugar, a los profetas; en 
tercer lugar, a los maestros; luego, a 
los que hacen milagros, a los que 
tienen el don de curar a los enfermos, 
a los que ayudan, a los que 
administran, a los que tienen el don 
de lenguas y el de interpretarlas. 
¿Acaso son todos apóstoles? ¿Son 
todos profetas? ¿Son todos maestros? 
¿Hacen todos milagros? ¿Tienen todos 
el don de curar? ¿Tienen todos el don 
de lenguas y todos las interpretan? .  

      tŀƭŀōǊŀ ŘŜ 5ƛƻǎΦ  
 

ALELUYA, ALELUYA 

 El Señor me ha enviado para anunciar 
a los pobres la buena nueva y 
proclamar la liberación a los cautivos.  

ALELUYA. 
 

EVANGELIO (LUCAS 1, 1-4: 4, 14-21) 

Muchos han tratado de escribir la 
historia de las cosas que pasaron 
entre nosotros, tal y como nos las 
trasmitieron los que las vieron desde 
el principio y que ayudaron en la 
predicación. Yo también, ilustre 
Teófilo, después de haberme 
informado minuciosamente de todo, 
desde sus principios, pensé 
escribírtelo por orden, para que veas 
la verdad de lo que se te ha 
enseñado. (Después de que Jesús fue 
tentado por el demonio en el 
desierto), impulsado por el Espíritu, 
volvió a Galilea. 

 Iba enseñando en las sinagogas; 
todos lo alababan y su fama se 
extendió por toda la región. Fue 
también a Nazaret, donde se había 
criado. Entró en la sinagoga, como 
era su costumbre hacerlo los 
sábados, y se levantó para hacer la 
lectura. Se le dio el volumen del 
profeta Isaías, lo desenrolló y 
encontró el pasaje en que estaba 
escrito: El espíritu del Señor está 
sobre mí, porque me ha ungido para 
llevar a los pobres la buena nueva, 
para anunciar la liberación a los 
cautivos y la curación a los ciegos, 
para dar libertad a los oprimidos y 
proclamar el año de gracia del Señor. 
Enrolló el volumen, lo devolvió al 
encargado y se sentó. Los ojos de 
todos los asistentes a la sinagoga 
estaban fijos en él. 

 Entonces comenzó a hablar, 
diciendo: “Hoy mismo se ha 
cumplido este pasaje de la Escritura 
que acaban de oír”.   

Palabra del Señor. 


